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buddY-Trainingsprogramm zur Grundphase
Kommunales Forderprogramm fur Grundschulen
sowie weiterfihrende Schulen ohne Ganztag in Dusseldorf

Zielgruppe
Lehrkrafte, Schulsozialarbeiterinnen und -padagogelnnen in Grundschulen und weiterfihrenden
Schulen ohne Ganztag in Dusseldorf.

Inhalt und Ziele

Das Training richtet sich an Akteure an Schulen, die das buddY-Programm als neues
unterstitzendes Instrument der Schulentwicklung nutzen méchten. Es bietet Lehrkraften und
Schulsozialarbeiterinnen die Moglichkeit, mittels Peergroup-Education verantwortliches und
selbstwirksames Handeln ihrer Schilerinnen und Schiler zu férdern. Gemal dem Motto
LJAufeinander achten. Fureinander da sein. Miteinander lernen” werden diese durch das buddY-
Programm darin unterstitzt und gestarkt, fir sich und andere Verantwortung zu tbernehmen
und Konflikte konstruktiv zu lI6sen. Das buddY-Programm basiert auf den vier Saulen:

» Peergroup-Education

« Lebensweltorientierung der Schiiler
e Partizipation

* Selbstwirksamkeit

Diese vier Saulen bilden den Qualitatsrahmen des Grundlagentrainings und jedes buddY-
Praxisprojektes. Neben den vier Qualitatsleitzielen steht die Rolle der Lehrkrafte im Mittelpunkt
des Trainings. Die aus dem buddY-Programm resultierende Haltungsanderung der Lehrkraft hin
zum Coach wird mit den Teilnehmerinnen der Trainings praktisch eingetibt. Die Teilnehmer-
innen und Teilnehmer lernen den Ansatz zur Selbstwirksamkeitsiiberzeugung kennen und sind
anschliel3end in der Lage, diesen bei ihren Schilerinnen und Schilern mit Hilfe entsprechender
Unterrichtselemente anzuwenden. Die Anwendungsmadglichkeiten von lebensweltorientierten
und partizipativem Unterricht werden vermittelt/eingeiibt und es wird aufgezeigt, wie mittels
Helfersystemen die Verantwortungsubergabe und -tbernahme innerhalb der Klasse / der
Schilerschaft inner- und aufRerunterrichtlich gestaltet werden kann.

Voraussetzungen

Fur den Erfolg der Trainings haben sich die nhachfolgenden Kriterien als Voraussetzung
bewahrt:

- Vorliegen eines Schulkonferenzbeschlusses zur aktiven Mitarbeit und
Projektunterstiitzung fir mindestens zwei Jahre,

- Unterstitzung des buddY-Vorhabens durch die Schulleitung,

- Bereitschaft zur Einrichtung einer Projektgruppe oder Einbindung in eine
bestehende Projektgruppe zum Sozialen Lernen, Schulklima oder
vergleichbarem Auftrag,

- Gewabhrleistung der Teilnahme von mindestens 2-3 Lehrkréaften/Schulsozial-
arbeiterinnen am buddY-Grundlagentraining (6 Trainingstage, s. unten),

- Teilnahme der Schulleitung beim Kick-Off-Tag sowie abschlieRendem Bilanz-
Tag des Grundlagentrainings (jeweils mind. einen halben Tag).
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Dauer

Das Grundlagentraining umfasst insgesamt 6 ganztagige Trainings (09:00 bis 17:00 Uhr) an
unterschiedlichen Wochentagen. Zwischen den ersten Trainingstagen liegen jeweils ca. drei
Monate, zwischen dem fiinften und sechsten Trainingstag rund 6 Monate. Bei Bedarf/auf
Waunsch der Teilnehmer kénnen Trainingstage in Abstimmung mit dem Trainer individuell
terminiert werden, wenn dies z. B. durch andere schulische Aktivitdten erforderlich ist. Die
Trainings finden in Disseldorf statt.

Termine

Trainingstag 1 (Kick-off) Mo., 08.11.2010

Trainingstag 2 u. 3 Di./Mi. 08.02.2011 u. 09.02.2011
Trainingstag 4 Mi. 06.04.2011

Trainingstag 5 Do. 30.06.2011

Trainingstag 6 (Bilanz-Tag) Fr.02.12.2011

[Anderungen vorbehalten]

Kostenbeitrag

Entfallt fir die Teilnehmer an diesem kommunalen Forderprogramm
(Forderung durch die Stadt Disseldorf, Fachstelle fir Gewaltpréavention).

Anmeldung
Die Anmeldefrist l&uft bis zum 08.10.2010.
Spatere Anmeldungen sind in Ausnahmefallen mdglich.

Die Anmeldeunterlagen und Allgemeine Geschéftsbedingungen erhalten Sie unter
www.buddy-ev.de/download

Bitte senden Sie diese Unterlagen postalisch an den:

buddY E.V.

z. Hd. Herrn Martin Nanzig (Bildungsreferent)
Benzenbergstralle 2

40219 Dusseldorf

oder per Fax an: 0211/30 32 91 22

oder per E-Mail an:
martin.nanzig@buddy-ev.de

Vielen Dank!

Ihr
Martin Nanzig
buddY E.V. Dusseldorf




